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PROGRAMME

COURSE REGIONALE
AU VELODROME DU MANS

9 MAI 2010

9H45 MISE EN PLACE DU JURY

10H00 DEBUT DES COMPETITIONS

An

neau plat de 250 m
SERIES VITESSE.
POUSSINES 120M
POUSSINS 120M Sélectives uniquement
ggﬁﬁﬁ% ES 33%%1\]\/5[ pour les compétiteurs
MINIMES FILLE 500M sarthois pour le
MINIMES GARCONS ~ 500M Championnat Régional
CADETTES 500M Piste
CADETS 500M
%2 FINALES VITESSE S
POUSSINES 120M
POUSSINS 120M o )
BENJAMINES 300M Sélectives uniquement
BENJAMINS 300M pour les compétiteurs
MINIMES FILLE 500M sarthois pour le
MINIMES GARCONS 500M Championnat Régional
CADETTES 500M Piste
CADETS 500M
COURSE A POINTS 5000M

JUNIOR, NATIONAL F& H, ELITE F & H

FINALES VITESSES
POUSSINES 120M
POUSSINS 120M
BENJAMINES 300M
BENJAMINS 300M
MINIMES FILLE 500M
MINIMES GARCONS 500M
CADETTES 500M
CADETS 500M
PAUSE
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14HO00

FOND
SUPER MINI FILLE 500M
SUPER MINI GARCON 500M
MINI FILLE 1000M
MINI GARCON 1000M
COURSE A ELIMINATION 5000M
CADETS a ELITE FEMME & HOMME
CHALLENGE LAIGNE ET LE MANS
COURSE RELAIS PAR EQUIPE 3000M (4 tours chacun)
EQUIPE DE 3 : de POUSSINS a MIMIMES Filles & Gargons
[UN BENJAMIN ou UN MIMINE PAR EQUIPE (pas plus)]
Pour I’ensemble de ces catégories, il sera possible de faire des équipes
mixtes (filles — garcons) et mixité possible dans les équipes (clubs
différents) — en fonction du nombre d’inscrits.
FOND
VETERANS 5000M
FOND
SUPER MINI FILLE 500M
SUPER MINI GARCON 500M
MINI FILLE 1000M
MINI GARCON 1000M
COURSE RELAIS PAR EQUIPE 3000M (4 tours chacun)

DE CADETS A VETERANS
FILLES & GARCONS (FEMMES & HOMMES) - (par équipe de 3)
(pas plus d’un élite par équipe)

RECOMPENSE VITESSE, FOND & CHALLENGE
Cette compétition entre dans le classement du Challenge des Pays de la Loire.

Les juges se réservent le droit de modifier ou d’annuler le présent programme en fonction
des aléas (météo, horaires).
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