PROGRAMME COMPETITION "16°" GRAND NATIONAL" de COULAINES les 16 & 17 JUIN 2007

PROGRAMME du SAMEDI 16 JUIN 2007 PROGRAMME du DIMANCHE 17 JUIN 2007 (MATIN) |PROGRAMME du DIMANCHE 17 JUIN 2007 (APRES-MIDI)
13h00 Ouverture de la Piste 08h00 Ouverture de la Piste
13h30 Mise en place du Jury
14h00 Début des courses 08h15 Mise en place du Jury 13h45 Mise en place du Jury
SERIES VITESSES
Poussines 120 m 08h45 Début des courses 14h00 Début des courses
Poussins 120 m
Benjamines 300 m CHRONO FOND
Benjamins 300 m
FOND Minimes filles 300 m chrono Super mini filles 500 m
Super Mini Filles 500 m
Super Mini Gargons 500 m Minimes gargons 300 m chrono Super mini gargons 500 m
Mini filles 1000 m
Mini gargons 1000 m Cadettes 300 m chrono Mini filles 1000 m
1/2 FINALE VITESSES
Poussines 120 m Cadets 300 m chrono Mini garcons 1000 m
Poussins 120 m
Benjamines 300 m Juniors 300 m chrono Poussines 2000 m
Benjamins 300 m
FOND Nationales femmes 300 m chrono Poussins 2000 m
Minimes filles 3 000 m a points
Minimes garcons 3 000 m a points Nationaux hommes 300 m chrono Benjamines 3000 m
FINALE VITESSES
Poussines 120 m Elites femmes 300 m chrono Benjamins 3000 m
Poussins 120 m
Benjamines 300 m Elites hommes 300 m chrono Minimes filles 5 000 m a élimination
Benjamins 300 m
FOND 13h00 PAUSE Minimes gargons 5 000 m a élimination
Cadettes 5000 m a élimination
Cadets 10 000 m a élimination Cadettes 5000 m a points
Poussines 2000 m
Poussins 2000 m Cadets 5000 m a points
Benjamines 3000 m
Benjamins 3000 m Juniors 5000 m a points
REMISE des RECOMPENSES VITESSES
19h30 PAUSE Nationales femmes 5 000 m a élimination
20h15 Mise en place du Jury
20h30 Reprise des courses Elites femmes 5 000 m a élimination
FOND
Juniors 10 000 m a élimination Nationaux hommes 5 000 m a points
Nationales femmes 5000 m a points
Elites femmes 5000 m a points Elite hommes 5 000 m a points
Nationaux hommes 10 000 m a élimination
Elites hommes 10 000 m a élimination 17h45 FIN des EPREUVES
22h30 Fin des courses 18h00 REMISE des RECOMPENSES




	Feuil3

