PROGAMME, LA FERTE BERNARD, SAMEDI 3 JUILLET 2010
Piste Gilles LORY ,200 m

9h00  Ouverture de la piste
9h30  Mise en place du jury

9h45  Ouverture de la chambre d’appel

10h00 Séries vitesse Minime fille 500 m
Minime gargon 500 m
Poussine 120 m
Poussin 120 m
Benjamine 300 m
Benjamin 300 m
2 Finales vitesses En fonction du nombre de coureurs
Super mini fille 500 m
Super mini gargon 500 m
Mini fille 800 m
Mini gar¢con 800 m
OPEN (cadettes, cadets, junior, senior H et D) 5000 m
Finales vitesse Minime fille 500 m
Minime gargon 500 m
Poussine 120 m
Poussin 120 m
Benjamine 300 m
Benjamin 300 m

12h00 Vin d’honneur Pause repas
Pendant la pause le circuit est ouvert sous la responsabilité des dirigeants de chaque club

13h15 Mise en place du jury

13h30 Super mini fille 500 m
Super mini gargon 500 m
Mini fille 1000 m
Mini gar¢con 1000 m
Poussine 2000 m
Poussin 2000 m
Benjamine 3000 m
Benjamin 3000 m
Minime fille 5000 m
Minime gargons 5000 m

Course loisirs licenciés adultes
Course a I’américaine ou par équipe
(suivant le nombre d’inscrits)

17h00 Podium (regroupant les vitesses et fonds cumulés)

Les organisateurs se réservent le droit de modifier le programme avec 1’accord du juge arbitre
et des responsables de course.



